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  ５日（金） 茶道体験 

  9日（火） 体操教室【体操服】 

１９日（金） 身体測定 

 ２４日（水） お誕生会 

 ２５日（木） クリスマス会 

２６日（金） おもちつき大会【エプロン・三角巾・マスク】 

☆２８日（日） ～ １月４日（日） 冬休み 

 ２６日（日） ～ １月６日（火） １号冬休み    

 

カ ラ フ ル き り ん 

 風が涼しさから冷たさに変わり、少しずつ冬の訪れを感じます。今年も残りあと 

１か月となりました。 

今月は就学前健診があった事もあり、小学校への期待がより一層膨らんだ様子の 

子ども達です。残りの園生活、就学へ向けて意識しながら過ごせるようにしたいと思い

ます。 

 先日は、すもう大会にお越し頂きありがとうございました。今月に入り練習を始め、 

みんな練習を頑張ってきました。練習を始めた頃は、「やりたくない！」「負けるから嫌！」

と消極的な子も多かったです。その為勝つか負けるかは勝負してみないとわからない事

を伝え、誰が相手でも１回は頑張る事を約束しました。すると、嫌がっていた子も 

誘ってみると「頑張る！」と練習に参加出来るようになりました。練習をしていくうち

に勝った嬉しさや負けた悲しさを感じ「次は負けたくない！」「次は○○くんに 

勝ちたい！」と段々とやる気も湧いてきました。繰り返し練習をしていく事でどの子も

力が付き、自信にも繋がった様に思います。練習で負けて泣いてしまっても、すぐに 

気持ちを切り替えて「もう１回する！」ともう１度挑戦する姿にとても成長を 

感じました。本番に向けて気持ちも高まり、当日の朝には「絶対優勝する！」「１回勝つ！」 

「泣かない！」等それぞれが目標をもってすもう大会に挑む事が出来ました。 

本番では、全員が良い勝負を見せてくれました。今までの練習の成果を発揮できたと 

思います。今回のすもう大会で、また１つ成長した姿を見る事が出来ました。 

 

 今月は気温も下がり、園庭で沢山遊びました。最近はバナナ鬼ごっこや増え鬼などの 

鬼ごっこがブームです。以前は、各々が散らばってやりたい遊びをしている印象でしたが、 

最近は集団遊びをしている事が多いです。園庭に出るとすぐに「鬼ごっこしよ！」と 

友達同士誘い合って遊んでいます。初めの頃はルールの認識が少しずつ違っていましたが

「そうじゃないで！」「こうやろ？」等とその都度確認したり教え合いながら遊ぶ姿が 

見られます。鬼になりたくないと言っていた子も、遊んでいくうちに、鬼になってお友達

を追いかける楽しさを感じられるようになり、今では鬼を嫌がる子もほとんどいなく 

なりました。自分達で鬼決めをしたり、遊びの中でも誰が捕まったのか、鬼がどこに 

いるのか等を伝え合ったりしながら長時間遊びを楽しんでいます。 

 他にもドッジボールが大好きです。以前はとにかくボールを投げたい気持ちが強く、 

ボールの取り合いが多かったですが、今では取り合う事無く自分達で「じゃんけんしよ。」

と言って決められる様になりました。又、ボールを片手で投げたり飛んできたボールを 

キャッチする事も上手になってきています。相手チームのお友達を当てられた時は 

とても嬉しそうです。いつからか、チーム分けをすると必ず「頑張るぞー！ 

エイエイオー！」と円陣を組む様になり、その姿も微笑ましいです。 

 集団遊びは、沢山の学びがあります。今後も様々な集団遊びを通して社会性や協調性、 

コミュニケーション能力等を育んでいければと思います。 

１２月の予定 

 


