
 １０月になっても気温が高く、日中は暑い日が続きましたが、朝晩は冷え

込むようになってきました。寒暖差が大きく体調を崩しやすい時季でもあり

ますので、体調の変化に気を付けて過ごしたいと思います。落ち葉を拾った

りして元気いっぱい園庭で遊ぶ子どもたちです。 

 

 ★１０月の様子★ 

やっと暑さや雷注意報も落ち着き、外遊びをたくさん楽しむことが出来まし

た。園庭では、砂遊びを盛んにするようになり、暑い日にはやかんに水を入れて

砂の上や器に水を入れると、喜んで何度も汲みに来たり、砂に水がしみ込んでい

く様子を楽しんだりしていました。砂・水に触れながら五感を使って遊び込むこ

とができ、みんなで時間いっぱい夢中になって遊びました。また、少しずつ先生

の話を聞こうとする姿が見られるようになり、先生の声が聞こえると止まった

り、先生がみんなに話をしている時にもちゃんと目線をくれたりするようになっ

てきました。家族以外の他者との関りの中で、人間関係の構築が少しずつ出来る

ようになってきているのを感じます。絵本も落ち着いて見られるようになり、色

んな所で成長を感じています。 

 

☆１１月４日から乾布摩擦が始まります。フェイスタオルを、必ず記名の上 

お持ち下さい。 

タオルは毎週金曜日に持ち帰りますので、毎週月曜日に必ずお持ちください。 

乾布摩擦は３月末まで行う予定です。 

☆持ち物や服などの名前が消えかかっていないか、今一度確認をお願いいたします。 

 

☆新しいお友達 うえやなぎ すぐるくんが入園しました。よろしくね！ 

・  ４日（月） 乾布摩擦開始 

・  ７日（金） 焼いも大会 

・１９日（水） 身体測定 

・２８日（金） お誕生会     

・絵本 おいしい あきのおと 

写実的な食べ物の絵と、オノマトペだけの絵本です。 

馴染みのある果物が出来てきて、「りんご！」などと 

やりとりを楽しんでいます。最後には大きな 

さつまいもがでてきて、焼き芋大会への期待も膨らみます。 

 

・うたえほん はたらくくるま 

はたらくくるまの歌絵本です。 

身近なはたらく車がたくさん出てきて、釘付けになって 

見ています。車は絵ではなく写真が使われているので 

リアルな所も子ども達に人気の理由かと思います。 

 

令和７年１０月３１日 

１１月の予定 

平 こども園 

絵本の紹介 


