
平こども園                        令和 7年９月３０日 

 

カ ラ フ ル き り ん 

                  

 

 １日（水） 衣替え 

伊藤商店さん芋掘り  

 ２日（木） ふるるファーム芋掘り 

 ３日（金） 伊藤商店さん芋掘り予備日 

 ６日（月） ふるるファーム芋掘り予備日 

 ７日（火） 体操教室 

 ８日（水） 鍛錬遠足 

１５日（水） 運動会リハーサル① 

１７日（金） 運動会リハーサル② 

 

 

運動会について 

組体操の最初の位置です。校舎側が正面です。途中で隊形移動します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※運動会当日は、上靴はいりません。裸足で競技します。 

※カラー帽子は、前日園で預かります。 

 暑さが和らぎ、過ごしやすい気温になり、秋の気配が近付いてきました。 

夏は猛暑で外遊びが制限されていた分、涼しい時期にたくさん外遊びが出来ればと 

思っています。 

運動会も近づいています。寒暖差が大きくなってくるので、体調管理に気を付け 

ながら元気に過ごしていきたいです。 

２０日（月） 身体測定 

２１日（火） 体操教室 

２２日（水） 陶芸見学       

２４日（金） 運動会リハーサル③ 

２５日（土） 運動会 

２８日（火） 鍛錬遠足予備日 

２９日（水） 消火訓練 

３１日（金） お誕生会 
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澤江 

☆運動会の練習が続きます。 

髪の毛は毎日くくって来てください。 

レースのついた服は、組体操の練習時に危険ですので

着用しないでください。 

 先日は、祖父母参観にご参加いただきありがとうございました。短い時間でしたが 

園で普段している遊びを一緒に出来て、子ども達はとても嬉しそうでした。参観で作った 

絵カードで、絵合わせを楽しんでいます。 

 運動会に向けて練習も始まっています。鉄棒や跳び箱等の運動遊び、組体操、玉入れ、 

リレーと盛りだくさんです。子ども達は運動会にとても前向きで、本番でお家の人に 

「カッコいい所を見てもらう！」と張り切っています。練習を繰り返していくうちに 

逆上がりが出来たり、跳び箱が跳べたりと成果も出始めてきています。出来なかった事が

出来るようになった達成感や自信から「鉄棒したい！」「跳び箱の練習したい！」と 

毎日言っている子ども達です。一人一人目標を持ち、友達同士で応援し喜び合いながら 

練習する姿に成長を感じます。 

特に組体操練習は、２人組、３人組、７人組、全員と友達と協力して行う技がほとんど 

です。全員で頑張る事でカッコいい技が出来ると練習を通して感じた様で、８月に練習を 

始めた頃に比べると顔つきが違うのがよくわかります。本番までの残り約１ヶ月で、 

どこまで頑張ることが出来るのか、更に成長していく姿がとても楽しみです。 

 


