
 ８日（金） 夏まつりごっこ（保護者の参観はありません） 

１３日（水） お盆の希望保育 

１４日（木） お盆の希望保育 

１５日（金） お盆の希望保育 

２０日（水） 身体測定 

２５日（月） 体操教室 

２９日（金） お誕生会 

平こども園                       令和７年７月３１日 

 

 

 

 

 

 本格的な夏がやってきて、暑い日が続いています。子どもたちが楽しみにしてい

たプール遊びも始まりましたが、雷注意報が出て入れないことも多く、子どもたち

も理解はしているものの、やっぱり入りたかったととても残念そうにしています。

来月はたくさん入れるように期待をしたいと思います。 

 １６日より、男の子が１名入園し、ぱんだ組のお友達は男の子４名、女の子８名

の１２名になりました。よろしくお願い致します。 

 

 

 ５月に植えたキュウリの苗が大きくなり、「お花が咲いてる！」「赤ちゃんのキュ

ウリができてる！」と変化を楽しみながら、お当番さんが毎日水やりをしていまし

た。６月に入ると黄色い花を咲かせ、実をつけ、６月下旬にはたくさんのキュウリ

がなり、みんなで収穫をしました。生い茂る葉っぱをかき分け、「あ、あった！」

「こっちもめっちゃ大きいのあるで！」とたくさんキュウリを見つけて大興奮でし

た。収穫用の持ち手が大きなハサミに苦戦しながらも積極的に収穫し、大きいもの

が採れると嬉しくて、お友達の持っているキュウリと長さ比べを楽しむ姿も見られ

ました。今年のキュウリは豊作で何度も何度も収穫できたので、その度に給食に出

してもらいました。「これは誰が採ったキュウリかな～」「美味しい！」と喜んでパ

クパク食べていました。 

 壁面制作もキュウリ畑の絵にしました。葉っぱはどんな形かな？お花はどうやっ

て咲いてるかな？と畑の観察に行ってから描きました。難しいだろうなと思いまし 

たが、少し採ってきた実物の葉っぱやお花、保育教諭の見本を見ながら、自分なり

に表現する姿が見られました。そしてキュウリはそれぞれが自由に大きさや長さを

決めて画用紙を切り、貼りました。大きなキュウリを採った印象が強かったようで

大きなキュウリをダイナミックに表現する子が多かったです。 

 自分たちで育てたものを自分たちで収穫し、食べるという経験がたくさんできま

した。先日、ブルーベリーも収穫し、８月のおやつで食べることを楽しみにしてい

ます。 

 運動会に向けてバルーンの練習も少しずつ頑張っています。バルーンを上に上げ

腕を下ろして膨らます『お山』という基礎的な技があり、初めは自分のタイミング

で腕を下ろしている子が多く、みんなのタイミングが合わずになかなか大きなお山

ができませんでした。練習してくうちに、タイミングを掴んで笛の合図で一斉に 

下ろせるようになり、ある時に「バン！！」と大きな音が鳴り驚いていましたが、

タイミングが合って上手に出来ている証拠だと伝えると喜んでいました。あの技 

やりたい！とリクエストがある程、技を覚えて楽しんでいることが分かります。 

今後も無理なく楽しく練習をしていこうと思います。 

わくわくぱんだ７ 

 

来月からも運動会に向けてバルーンや競技の練習を少しずつしていく予定

です。まだまだ気温も高く、体をたくさん動かして汗をかくことが続くの

で、汗拭きタオルや着替えを多めに用意していただけるとありがたいです。 

よろしくお願いします。 


