
 

２日（月）～ 個人懇談 

１２日（木）  内科健診 

１３日（金）  歯科健診 

１６日（月）  体操教室    体操服を持って来てください。 

１７日（火）  参観      詳細は後日お知らせします。 

２０日（金）  身体測定 

３０日（月）  お誕生会 

平 こども園                           令和７年５月３０日 

 

 

 

 

 

 毎日のように「外行きたい！」ととても元気いっぱいのぱんだ組です。もう夏！？と思う 

ような暑さの日もあるので、時間を考えたりミストを出したり遊具の陰で遊んだりして涼み 

ながら外遊びを楽しんでいます。木の実を集めて遊びに取り入れたり、ダンゴムシを探して 

観察したり、自然に触れて遊ぶ姿が見られます。梅雨に入ると外で遊べる機会も減ってしまう

ので、室内でもたくさん体を動かして遊べるようにしていきたいと思います。 

 

 城山公園と園周辺のゴミ拾いをしました。燃えるゴミと燃えないゴミの袋があるので出発前

にゴミには種類があることを伝えました。紙やお菓子の袋などいつもお家でゴミ箱に捨ててい

るようなゴミは緑の袋（燃えるゴミ）、ペットボトルや缶などが透明の袋（燃えないゴミ）だ

と簡単に説明をしたので、これはどっちかな？と自分で考えようとする姿が見られました。 

初めは分からなくて保育教諭に聞いていた子も、何度も同じようなゴミを拾っていくうちに、

このゴミはこっちの袋と覚え、自分で判断できるようになっていきました。「なんでこんな 

とこに落ちとんやろ？」「こんなとこに捨てたらあかんのにな～」とゴミはゴミ箱に捨てると 

いうことを再認識し、綺麗にする気持ちよさを感じることができました。 

 園の畑にキュウリの苗を植えました。まず、何の苗かは言わずに、触ったり匂いを嗅いだり

して予想をしてみました。「トマトかな？」「ピーマン？」と様々な予想が出てくる中で、葉や

茎からちくちく毛が生えていて、キュウリと同じだと気が付いた子もいました。苗が３つあっ

たので、３つのグループで１つずつ植えることにしました。グループ毎に、穴を掘る人、苗を

容器から出して穴に入れる人、土をかぶせる人、水をやる人、と役割分担をしました。その時

に、言葉だけでなく、イラストを用いてどんなことをするのか分かりやすいように説明し、 

どれをしたいか選びやすいようにそれぞれのグループにもイラストカードを 

渡しました。カードを選ぶだけで役割分担ができたので、分かりやすく、 

スムーズに決まりました。それから毎日お当番さんがジョウロで水をやり、 

育てています。生長が楽しみです。 

 花まつりに参加したことに因んで、お釈迦様にお供えする豆腐団子を作りました。 

ぱんだ組になって初めてのクッキングということで、とても楽しみにしていました。 

団子の粉と豆腐を混ぜて生地を作り、団子状に丸めました。「粘土みたい」「冷たい」と 

感触を楽しみながら上手に丸めることができました。茹でる作業では、熱いお鍋に少し 

怖がる様子も見られましたが、お鍋に触れないように気を付けながら団子を入れ、お鍋の 

中で団子が動いている様子をじっと見ながら、茹で上がりを楽しみにしていました。 

茹で上がった団子にきな粉をかけて食べました。もちもちでとてもおいしく、たくさん 

おかわりをしていました。きな粉を見て、「こあら組の時に作ったきな粉？」「きな粉って 

豆からできてるんやんな～」と過去のクッキングの体験を思い出して会話をする姿も 

見られ、経験したことが身についているのだなと感じました。 

御仏様にも、「食べてください」と手を合わせてしっかりお供えもできました。 

 

６月２日（月）～個人懇談を行います。 

１５分程度ではありますが、家庭での様子、園の様子を伝え合い、お子様の

成長を共に喜んだり、困っていることなどを一緒に考えたりして、より良い

時間になればと考えております。日時をご確認頂き、気を付けてお越しくだ

さい。お忙しい中お世話になりますが、どうぞよろしくお願い致します。 

わくわくぱんだ５ 


