
室内で過ごすことが多かった２月でした。子ども達は室内遊びでは少し遊び足りない

くらい体力がついてきましたが、この冬の時期だからこそ、室内で楽しめることを見つ

けながら、楽しく遊びたいと思います。雪が積もった時にはテラスに積もった雪に触れ

たり、保育室内に雪を持ち込んだりして遊びました。冷たさにびっくりしたり、ふわふ

わな感触を楽しんだりしました。 

今年度も残り僅かとなりました。一日一日を大切に過ごしていきたいと思います。 

 

ホールで大きい組のお兄さんお姉さん達のリズム遊びが始まると、扉の前に来て見た

り、真似をして走り回ったりピョンピョン跳ねたりして、とても興味津々です。ひよこ

組でもリズム遊びを楽しむ時間を設けてみました。ピアノの音が聞こえてくると、パッ

と表情が明るくなり思い切り体を動かして楽しむ姿が見られました。まだ知らない動き

でも保育教諭の姿を見て真似しようと一生懸命です。ゴロンと寝転んでカメになった

り、両腕を広げてヨチヨチあひるになったり、バランスを崩して転んでも自分で起き上

がって続ける姿も見られました。「お願いします。」「ありがとうございました。」のご挨

拶の時には深々とお辞儀をする姿が見られ、とても可愛らしいです。 

 

平 こども園                             令和 6年 2月 29日 

      

 .  

                          

ひよこのあしあと 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日々の様子 

排泄に関しても関心が芽生えてきています。「オムツ替えようか」と声を掛けると笑

って逃げて行ったりして、いたずらっ子な面も見せてくれ、保育教諭と追いかけっこに

なります。「おしっこ出た？」と聞くとオムツの前を押さえておしっこが出ていること

を教えてくれたり、自分のロッカーからオムツを持って来てくれます。ウンチが出た時

には鼻をつまんだり、オムツ交換台の所までオムツとズボンを持って行ったりしていま

す。子ども達からの発信をしっかりと受け止めて、気持ちよく過ごせるようにしていき

たいとい思います。 

エピソード記録 
日々の生活の 

1コマを紹介します。 


