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 寒さが身に染みる季節となりました。冷たい風に鼻を赤らめながらも、元気に遊ぶ子ども 

たちの姿にたくましさを感じているこの頃です。 

子どもたちそれぞれが、自分のペースで大きく逞しく成長してきた一年を振り返りながら 

りす組での生活も残り数ヶ月となりました。今年１年、保護者の皆様のご理解とご協力の 

もと、子どもたちの健やかな成長の手助けができたこと、心より感謝申し上げます。 

 

 

 

 

 

 

        一人一人が身の回りの事に自分で挑戦しようとする姿が沢山見られまし

た。少しずつ自分で出来ることが増え、「する～」「できる！」と得意気に 

       ズボンやオムツ、靴下など簡単な着脱を一人でこなせるようになって 

きました。思い通りにできず、怒っていた子も「これこれ」と保育教諭に手伝いを求め、 

自分で出来るようになると嬉しそうにしています。また、着脱を通してボタンにも興味が 

出始め、女の子を中心にパジャマやスモックのボタンを「する！」と集中しながら頑張って 

います。シール遊びや制作を通して手先の力もついてきたよう思います。 

 

 ごっこ遊びや見立て遊びをする中で、友達が持っているものが欲しくなると「これ、はい」 

と自分の使っていた玩具と交換してもらえるように交渉しに行ったり、「っだい！（ちょう 

だい）」と声を掛けたり、自分から友達に話をしに行ける子が増えてきました。また、友達と 

自分の持ち物の区別が少しずつ出来るようになり、着替えの際に友達がカゴから靴下や衣服 

を落としてしまうと拾って「どうぞ」「はい！」と届けてあげる姿が見られます。自分の思い 

を主張するだけでなく、友達のことを思って行動できるようになってきています。 

 

 

  

 

〇絵本紹介〇 
手遊びを通して、人差し指は「いち」人差し指と中指で「に」など数にも興味が 

出始めています。今月の月間絵本「すうじのうた」は、手遊びでよく聞く「いち」や 

「に」などが出てくるので、保育教諭と一緒に歌を口ずさみながら楽しんで 

見ています。数字の理解はまだ難しいですがイラストの中に数字が隠れて 

いるので、「だるまさん」「あかちゃん！」など歌と一緒に出て来る絵を 

見て楽しんでいる子もいます。 

 

 園庭遊びをしている時の事です。その日は、とても晴れていたのですが、冷たい風が 

吹いていました。園庭遊びが大好きな子どもたちは、一目散に遊びたい場所へ駆け 

だして行きました。しばらくすると、かくれんぼの木の中に Aちゃんがいるのを 

見つけて声を掛けました。「どうしたの？」と聞いてみると「さむい！」「つめた！」と 

笑顔で教えてくれました。その後、大きいクラスのお友達に誘ってもらい、園庭中を 

走って遊んでいた Aちゃん。お茶を飲みにきた Aちゃんに「よーいどん、面白いね」と 

話しかけると「あちゅい（暑い）と頬を真っ赤にしながら教えてくれました。 

日常生活の中で、「暑い」「寒い」の区別が出来るようになってきているのが分かり 

ます。また、別の日には、園庭で見つけた石を比べて「これ大きいな」 

「これ、ちっちゃい」と子ども同士で話している姿が見られ、 

物の大小の違いも分かるようになってきています。 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

平 こども園 

りすぐみすまいる 

12 月の 
りす組 

今年も大変お世話になりました。 

ご家族皆さんで健やかな新年を迎えられる 

ことをお祈り申し上げます。また来年も元気な 

子どもたち、そして保護者の皆様にお会い 

できることを楽しみにしております。 

来年もよろしくお願いします。 

〇１月の予定〇 

☆エピソード☆ 

  ５日（金） 始業式 

 １９日（金） 身体測定 

 ２５日（木） 内科健診 

 ３１日（水） お誕生会 


