
 秋の気配がますます深まるこの頃です。子ども達は、落ち葉を踏みしめた

り、どんぐり拾いに散歩に行ったりと、秋の自然に親しんでいます。 

一方で、今年は早い時期からインフルエンザが猛威を振るい、欠席する子も

多かったです。体調管理に努め、子どもの体調の変化に留意しましょう。 

やっと暑さも落ち着き、外遊びをたくさん楽しむことが出来ました。園庭では、

赤く実った実を取って遊ぶ姿が見られるようになり、秋の自然に触れながら遊ぶ

ことが出来ました。気候の良い日が続いたので、園庭遊びだけではなく、散歩に

も行きました。春以来の散歩で、うさぎ組単独での散歩は初挑戦でした。 

並んで歩くのはまだ難しい所もありましたが、後半にはだんだんと上達していく

のも見え、“並ぶ”という事を意識してくれていることが分かりました。 

散歩先では、草花を摘んだり、松ぼっくりやどんぐりを拾ったりして楽しみまし

た。いつもと違う環境に子どもたちも大喜びでした。また繰り返し行きたいと思

います。 

 

☆１１月１日から乾布摩擦が始まります。 

フェイスタオル（薄手の方が扱いやすいです）に、必ず記名の上お持ち下さい。 

タオルは金曜日に持ち帰りますので、毎週月曜日に必ずお持ちください。 

乾布摩擦は３月いっぱいまで行います。 

☆持ち物や服などの名前が消えかかっていないか、今一度確認をお願いいたします。 

・１１月 １日（水） 乾布摩擦開始 

・１１月１０日（金） 焼いも大会 

・１１月１５日（水） すもう大会リハーサル 

・１１月２０日（月） 身体測定 

・１１月２１日（火） すもう大会 

・１１月３０日（木） お誕生会     

室内では、運動会練習をする幼児クラスを見て、一緒に踊ったり歌ったり、

真似っこしながら遊びました。体操もよく覚え、園歌も大好きでよく歌って

います。来年からはいよいよ運動会に参加します。今から楽しみです。 

 

令和５年１０月３１日 

うさぎのジャンプ 

平 こども園 

乾布摩擦 

１０月末で 

にしかわ あおいくんが 

退園します。 

 

また遊びに来てね！！ 


