
令和５年８月３１日 

 台風の影響から、天候が安定しない日もありましたが、夏の暑さも少しずつ和らぎ 

はじめ、気持ち良い風が感じられるようになりました。朝晩の気温差がある日が増えて 

きましたので、子どもたちの健康管理にも気を付けていきたいと思います。 

 また、９月には鍛錬遠足があるので園庭だけでなく散歩車に乗って近くを散歩したり、 

手を繋いで歩いたり、自然物や生き物とも触れ合える機会を沢山作っていきたいと思います。 

 

 

 

 

          先月に続き、水遊びを楽しみました。水遊びが苦手な子も、今では 

         友達と水の掛け合いを楽しんだり、保育教諭の真似をしてワニ泳ぎを 

         してみたりと大胆な遊び方で水に親しむ事が出来ました。水遊びを 

通して友達がしていることに興味や関心を持ち、そこからコミュニケーションを楽しむ姿も 

見られました。友達の名前を呼んだり、指を差して居場所を教えてくれたり、 

名前を呼ばれるというのが嬉しい時期でもあり名前を呼ばれた子も、 

自分なりの表現で嬉しそうに応えています。 

 

着脱に興味を持つ子が増えてきました。お昼寝前の着替えやオムツ交換の際のズボンの 

着脱など簡単なことから自立に向けて少しずつ自分で行えるように促しています。月齢差が 

大きいクラスなので、月齢が大きい子は自分でやりたいという意欲も出始め、自らズボンや 

服を手に取り挑戦する姿が見られます。その姿に刺激を受け、月齢が小さい子も負けずに 

自分でズボンに足を入れようと、片足を手で支えながら一生懸命な姿がとても可愛らしい 

です。褒めてもらったり、できた時にハイタッチをしたりすることが嬉しくて 

どの子も期待をもってしています。ご家庭でもお時間のある時に子ども達の 

挑戦したいという思いに寄り添ってみてあげてください。 

 

  

 

〇絵本紹介〇 
今月は、「犬のおまわりさん」や「たまごのえほん」など動物が出てくる絵本を 

読みました。「わんわん」「にゃんにゃん」など子ども達もよく知っている動物が出て 

くると指を差して教えてくれます。また、月齢が大きい子は「ぺんぎん」「わに」など 

具体的な生き物の名前が言えるようになり、周りの子達の刺激になって 

います。保育教諭が鳴き声の真似をすると嬉しそうに真似をしたり、その 

動物になりきって鳴き声を言う姿も見られ、日々いろんな発見をしながら 

楽しんで見ています。 

 

 

 園での生活の流れが分かるようになり、お集りの流れや給食の用意、お昼寝の準備 

など保育教諭の言葉かけに反応して自分なりに考えて動く姿が見られます。 

進級、入園してから月日が経ち、自分のマークを覚えれるようになった子も増えました。 

給食を終えると「もも～」「なな（ばなな）」「め（かめ）」など自分のマークを口ずさみ 

ながらカゴを取りに行ったり、「○○ちゃんのカゴ持って来てくれる？」と言うと友達の 

マークも覚えて保育教諭や友達のお手伝いをしてくれたりする姿も見られます。 

また、マークになっている果物や乗り物が絵本に出てくると自分の名前を 

言ったり、ロッカーを指差す姿もあり、自分のマークや友達のマークに 

関心をもって過ごしているのが分かります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

平 こども園 

りすぐみすまいる 

８月の 
りす組 

 

   

 

〇９月の予定〇 

☆エピソード☆ 

５日（火） ひよこ・りす組祖父母参観 

１９日（火） 身体測定 

２０日（水） 消火訓練 

２７日（水） 合同鍛錬遠足 

２９日（金） お誕生会 

 

はまだ まひろくんが 

８月で退園します。 

また遊びに来てね！ 

 

 


