
 まだまだ暑い日が続きますが、朝晩には少し暑さも和らいできて、空や雲も

秋へと変わろうとしています。猛暑でなかなか園庭遊びが出来ない夏でした。

これからは少しずつ過ごしやすくなり、園庭遊びがまた楽しくなる季節です。 

子どもたちとたくさん外遊びを楽しみたいと思います。 

 プール遊びでは、初めの方は控えめだった遊び方も、回を重ねる毎にだんだ

んとダイナミックになり、浮き輪に入って浮いてみたり、水に体をつけてワニ

のポーズをして泳いでみたりしていました。水遊びのバリエーションも増え、

保育教諭と水かけっこをするのを楽しみにする子もいて、毎回それぞれに楽し

みを見つけながら遊ぶことが出来ました。 

また、プールに入る前の体操として、夏祭りで踊った“シナぷしゅ音頭”と

“ハム太郎音頭“を踊っていたのですが、その踊りも大好きな踊りとなり、今

では音楽を鳴らすと体が動き出す、というほどです。かわいらしい姿を今度の

祖父母参観で披露できたらと思っておりますので、楽しみにしていて下さい。 

 

 

・9月１２日（火） 祖父母参観 

・9月１９日（火） 身体測定 

・９月２０日（水） 消火訓練 

・９月２７日（水） 鍛錬遠足 

・9月 2９日（金） お誕生会 

着替えが少しずつ自分で出来るようになってきました。生活の流れ

もわかり、着替えの時間になるとオムツとズボンを脱いでトイレに行

く、オムツとズボンを履く、上の服を脱ぐ、という事が援助なしで出来

る子が増えています。まだ難しかったり、脱ぎっぱなしなので片付けの

援助は要りますが、“自分で出来た！”という気持ちを大切にし、自分

でしたい、しようとする姿を尊重しています。 

 

 

うさぎのジャンプ 

平 こども園 令和５年 8月 31日 

・給食前に、自分でスプーンを取り出すようになりました。ケースには、スプーンのみ

を入れて頂き、自分で扱いやすいケースかどうか、今一度確認をお願い致します。 

 

・これからお散歩に行く機会も増えてくるかと思います。水筒の紐をつけて登園して頂

きますよう、お願い致します。 


