
平こども園                                   令和５年８月３１日 

 

ぱんだのすまいる 

 こんがりと日に焼けた子どもたちの顔に、このひと夏の成長を感じます。季節は 

だんだんと秋に近づいてきました。と言ってもまだまだ暑い日が続きますので、体調の 

変化に気を付けながら、元気に過ごせるよう環境を整えていきたいと思います。 

 お盆休みが明け、久しぶりに登園した子ども達は「会いたかった～！」と友だちとの 

再会を喜んでいました。それと同時にお休みの間にした事や出かけた場所を報告し合い 

会話を楽しむ姿があったので、朝の時間に１人ずつお休み中の出来事を発表する時間を 

作ってみました。「誰かお休み中の楽しかったこと、教えてくれるかな？」と尋ねてみると 

「は～い！」と沢山の子ども達が元気に手を挙げてくれました。みんなの前に出ると、 

少し恥ずかしそうにする姿もありましたが、「バーベキューして、ウインナー食べた！」 

「おじいちゃんのお家遊びに行った！」「家でプールして遊んだ！」と楽しかったことを 

自分なりの言葉で発表することが出来ました。お友達の発表も、「僕もしたで！」「私も！」

と相槌を打ってよく聞いていました。発表後は笑顔が見られ、みんなに聞いてもらえた 

ことを喜んでいた子ども達でした。今後もみんなの前に立って発表する機会を設けること

で、伝え方や言葉の選び方等、言葉の面での成長を促して 

いきたいと思います。 

  

 プール遊びが終わり、本格的に運動会に向けての練習を始めました。運動会では、 

子ども達がとても楽しみにしているバルーン以外にも跳び箱や鉄棒、縄跳びを使った 

障害走、リレー、玉入れ等さまざまな種目があります。今は障害走での跳び箱、鉄棒、 

縄跳びの練習を頑張っています。鉄棒では逆上がりに挑戦している子もおり、「難しい 

なあ。」と言いながらも一生懸命頑張っています。特に跳び箱は難しく、両足ジャンプが

なかなか揃わなかったり、高さのある跳び箱に向かって跳ぶのが怖かったりと苦戦して 

いた子ども達。諦めずに何度か練習をしていくうちに少しずつ足が開くようになったり、

お尻が初めの頃よりも遠くにつくようになったり、それぞれ成長が見られ喜んでいます。

お友達が跳べるようになると「おお～！」と拍手をして一緒に喜んだり、「頑張れ！」と

お互いに応援し合いながら暖かい雰囲気で練習に取り組んでいます。「出来るようになっ

てママとパパに見てもらう！」とどの子も張り切って練習に励んでいます。そんな子ども                  

達の気持ちをなるべく叶えてあげられるよう、 

精一杯サポートしていきたいと思います。 

 

【９月の予定】 

4 日（月） ふれあい牧場見学 

５日（火） クッキング（バター作り） 

８日（金） 祖父母参観 

１１日（月） 体操教室 

       ※体操服を着て来て下さい。 

１９日（火） 身体測定 

２０日（水） 消火訓練 

２７日（水） 鍛錬遠足 

２９日（金） お誕生会 

 

 

 

 

 

 

 

 

運動会練習も本格的に始まり、 

汗をたくさんかくので 

汗拭きタオルをお持ちいただき 

ますようお願いします。 

お ね が い 


