
 水遊びが楽しい季節となりました。子どもたちはプールがある日を楽しみ

にしています。暑さも本格的になり、たくさん汗をかくようになりました。

熱中症に気を付け、こまめな水分補給を促して元気いっぱい過ごせるように

していきます。 

待ちに待ったプールが始まりました。大きいプールは初めての体験だったの

で、少し怖がる子もいました。慣れるまでは小さいプールで安心して遊び、慣

れてくると大きいプールに入るようにして個々に合わせて遊んでいます。プー

ルが大好きな子は、体を沈めて顔だけ出して遊んでみたり、浮き輪を付けて泳

いでみたりと、水にさらに親しんで遊ぶ様子が見られました。 

今の年齢では、水に親しみ楽しいと感じること、また遊びたいと感じること

を目的にしています。楽しいことを繰り返し行うことで、それが今後の意欲へ

と繋がっていけるように、今は楽しい経験を少しでも増やせればと思っていま

す。みんなの大好きなプール遊びが今年もたくさんできるといいですね。 

 

令和５年７月３１日 

うさぎのジャンプ 

★７月の様子★ 

エピソード記録 

・ある日、Aちゃんがお休みでした。それに気付いた Bちゃんは、保育教諭に質問します。 

 

Bちゃん『あれ？Aちゃんは？』 

保育教諭『今日 Aちゃんお休みなんだ。お熱があるんだって。』 

Bちゃん『Aちゃんお熱。お休み。』 

保育教諭『うん。』 

Cくん 『Aちゃんお休み？』 

保育教諭『そう、お休み。』 

Bちゃん『Aちゃんお休み？』 

保育教諭『うん、お休み。』 

 

この一コマは、『Aちゃんお休み？』『うん、お休み。』という会話を楽しんでいる一コマ

です。A ちゃんがお休みな事はもう理解しているのですが、保育教諭と言葉のやり取りが

したくて、みんなが『Aちゃんお休み？』と、質問してきました。 

子どもは繰り返しが大好きです。返ってくる反応がわかっているので、安心してやりとり

が出来るのが楽しい、自分の予想通りの答えが返ってくるのが楽しいからです。 

大人にとってみれば、何てことのない会話なのですが、“楽しさ”の方に注目して、ぜひ繰

り返し遊びに付き合ってあげて下さいね。 

平こども園 

・８月１４日（月）・１５日（火） 

お盆の希望保育   

・８月１８日（金） 身体測定  

・８月３１日（火） お誕生会    

  


