
 

昼夜の寒暖の差もだんだんと大きくなり、少しずつ冬の訪れを感じる頃と 

なりました。子どもたちはますます深まる秋を感じながら、自然との触れ合いを 

楽しみ過ごしています。衣服をこまめに調節しながら、これから一段と寒くなる 

季節に負けず、元気いっぱいに戸外遊びを楽しんでいきたいと思います。 

 

 天気がいい日には、散歩に行き秋探しをたくさんしました。長い道中でも弱音を 

吐くこともなく大きな枯れ葉を見つけたり、猫じゃらしを手に持ったりとそれぞれ 

楽しみを見つけながら歩く姿に成長を感じました。目的地に着くと、どんぐりや 

まつぼっくりの歌を歌いながら友達と一緒に探したり、袋にどんぐりを沢山集める

と大事そうに手に持つ子どもたちがとても可愛らしかったです。また、秋探しをする

中でただ見つけるのではなく、「どんぐりの中がカラカラって音がする！開けてみて

いい？」と意欲的に行動する姿から新しい発見に繋がったり、「栗みたいなのがあっ

た！足で割ってみる！」と知識をもとに友達と実践をしてみたりと年中児ならでは

の楽しみ方を見つける姿がありました。 
 

ずっと楽しみにしていた消防署見学がありました。大きな消防車や救急車に無我

夢中な子どもたちは「こっちにもある～！」ととても興味津々でした。車内を見学 

する体験では様々な機械や器具をじっくりと見ながら、「これは？」と初めて見る 

ものに釘付けでした。また、煙体験では鼻や口を手で押さえながら歩き、学んだこと

をしっかりと実践することができていました。園に戻ってからも消防署見学の話で

盛り上がり、「消防車いっぱいあったな～」「煙はマシュマロの匂いがしたな！」と 

楽しそうに話していました。 

〇１２月の予定〇 

 

 

 

令和４年１１月３０日 平 こども園 

１２日（月）体操教室 

２０日（火）身体測定 

２３日（金）クリスマス会 

２７日（火）お誕生会 

２８日（水）おもちつき大会 

２９日（木）～１月４日（水）冬休み 

２９日（木）～１月６日（金）１号の冬休み 

 

ほのぼのぱんだ 
・やきいも大会・ 

 楽しみにしていたやきいも大会がありました。初めにうさぎ組のやきいも準備

をお手伝いしました。少し緊張した様子も見られましたが、「こうやで」と優しく

手を添えながら教えている姿はとても頼もしかったです。ぱんだ組の順番になる

と、慣れた手つきでスムーズに作ることができ、自分で作ったさつまいもを見て

「できた～！」ととても満足気でした。やきいもの香りがしてくると、「いい匂い

がしてきた～」「やきいもまだ～？」とやきいもが出来上がるまで待ち遠しい様子

でした。やきいもが出来上がると、おやつの時間に 

テラスで食べました。甘くてほくほくしたやきいもを 

口いっぱいに頬張りとても嬉しそうに食べていました。 

・相撲大会・ 

 「優勝する！」「楽しみ～」と様々な思いを抱きながら迎えた相撲大会。 

本番の日をずっと待ち遠しく、とても楽しみにしていた子どもたちだったので、

緊張よりも楽しみの方が大きい様子でした。 

ぱんだ組の順番が近づくと少しずつ緊張も見られましたが、土俵に立つと真剣な 

表情に変わり最後まで諦めず頑張ることができました。また、練習の時よりも 

踏ん張る力が強かったり、土俵から出ないよう必死な姿から一生懸命な思いが 

伝わりました。相撲大会で得た自信や意欲を大切にし、日々の生活にも繋げて 

いきたいと思います。 

 

 

おもちつき大会では、エプロン・

三角巾・マスクのご用意を 

よろしくお願いします。 


