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わくわくひよこ 

 

びのびひよこ 
雨が降り続いた梅雨が過ぎ、いよいよ夏本番がやってきました。 

照りつける太陽の元、子どもたちは伸び伸びと遊び、元気に過ごしています。 

体調や天候に合わせて環境を整え、暑さに負けず元気に乗り切りたいと思います。 

                        

 今月からプール遊びが始まりました。可愛い水着姿に着替え、ゆっくり入水してみる

と…嬉しくてニッコリ笑う子、ちょっぴり驚いて涙を見せる子、不思議そうに目を丸く

する子…一人ひとり違った反応が見られました。回数を重ねるごとに、水面をバシャバ

シャと叩いたり伝い歩きをしながら水の中を歩く感覚を楽しんだりする子もいて、少し

ずつ大胆な遊びにも挑戦する様子も見られるようになってきました。体調の変化や気分

によって楽しく遊べないこともあるので、慣れるまでは時間を調整しながら無理なく水

遊びを楽しめるよう進めています。 

 

絵本をじっくり見た後は、一人ひとりお名前を呼び、 

「今日も元気かな～？」と声をかけながらお話しています。 

手を高く挙げながら、名前を呼んでもらう嬉しさや上手に 

お返事できる喜びをニコニコの表情で教えてくれる姿に 

日々の成長を感じています。 

日々の様子 
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