
  

相撲大会の観覧ありがとうございました。昨年よりも心も体も大きくなり、練習を 

始めた時から「え！お相撲！」「はっけよいのこったのやつ！」と期待でいっぱいの 

子ども達でした。最初は、押され続けていた子も繰り返し練習をすることで、押す 

力が少しずつ強くなり自分よりも大きな子が相手でも力いっぱい押せるようになり 

ました。また、線から足が出ないように気を付けたり、転んでしまわないように 

踏ん張ったり、ただ押すだけでなくそれぞれがルールを意識して取り組む姿も見られ 

ました。相撲大会を通して、勝った時の喜び、負けた時の悔しさなど様々な気持ちを

感じることができました。来年度も頑張ってほしいです。 

令和３年１１月３０日 

            今月から乾布摩擦が始まりました。最初は、肌寒さから服を 

脱ぐことに躊躇する姿も見られましたが、大きいクラスが準備を 

している姿に少しずつ関心を持ち、自分で綺麗に服を畳んだり 

タオルを丸めたりしながら積極的に準備が出来るようになりました。手やお腹など擦り方 

を教わり、大きな声で数を数えながらしっかりタオルで擦り、風邪に負けないような強い 

体を作るために意欲的に取り組む姿が見られます。「なんかちょっとあったかい～」「もう 

寒くないで！」と乾布摩擦が終わった後に、自分で擦った部分からぽかぽかと体が温まり、 

気持ちよく活動に入ることが出来ています。 

 

楽しみにしていた焼き芋大会がありました。「どうやってするんかな～」 

「おいしい焼き芋出来るかな～」と朝から期待をもって過ごしていました。 

自分で好きなサツマイモを選んで綺麗に洗った後、濡れた新聞紙やアルミホイルに包み 

ます。「このお芋大きい！」「面白い形～」と手にしたサツマイモを観察しながら準備をする 

姿が見られました。出来上がった焼き芋は、おやつの時間にテラスで食べました。「まだ 

まだ食べれそう～」と焼き芋を両手に持ちながら嬉しそうに頬張っていました。 

 

 秋探しをしに散歩に行きました。「あれ？葉っぱの色変わっとるやん！」と、いつも 

歩いている散歩道の木々や咲いている植物の変化を見つけながら歩くことが出来ました。 

散歩先では、どんぐりや松ぼっくりなど秋の自然物を沢山見つけることができ、「この 

どんぐり大きいで！」「こっちのどんぐりは、緑色や！」と自分で見つけたどんぐりや木の 

実の大きさを比べたり、形や色を観察しながら遊ぶ姿が見られました。また、大きいクラス 

が散歩に行くと自分たちでは見つけられなかった植物や木の実を 

見せてもらい「これは、どこにあったん？」「これは、何の実なん？」 

と、とても興味津々でした。 

 

 

 

〇エピソード〇 

クリスマスに向けて、クリスマス制作をしていた時のことです。糊を使ってサンタ 

さんやトナカイの顔を作り、出来上がった顔にマジックで目や口を描きました。 

サンタさんの顔を描いていた Aちゃんは、口を描く際にふと手を止めました。 

Aちゃん「なんでサンタさんは、髭の中に口があるん？」 

保育教諭「サンタさんはね、たくさんお髭が生えてるの知っとる？」 

Aちゃん「そうなん！Aちゃんのパパは、顎のところに髭あるで」 

Bちゃん「え！Bちゃんのパパは、鼻の下にあるよ～」 

「あ！じゃあ、サンタさんは、口の所にいっぱい髭あるんかな～」 

Aちゃん「だから、髭の所にお口があるんか～」 

保育教諭「そうやな！」 

※行事に向けて制作をしていると、取り組んでいる内容や友達とのやり取りの中で 

様々な疑問が出てきます。Aちゃんは、自分の知っている髭のイメージからサンタ 

さんの髭や口の場所がイメージがしにくいようでしたが、Bちゃんの意見を聞く 

ことで、髭の生える場所は顎だけじゃないことを知りました。友達の考えや意見を 

聞くことで、新しい考えが生まれ納得して制作に取り組むことが出来ました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                            

平 こども園 

 冷たい空気の中に降り注ぐ太陽の光が、心と体をポカポカ温めてくれるようです。秋が 

深まり、どんぐりやキレイな色の落ち葉など「自然の落とし物」が沢山のこの季節は、 

子どもたちを楽しませてくれています。園庭では、友達と落ち葉拾いや鬼ごっこをして 

駆けまわったり、室内では協力しながらパズルに挑戦したりと、遊びにもいっそう夢中な 

子どもたちです。 

 

                        

 

 
 

〇１２月の予定〇 

 

１２月から、給食後の歯磨きを始め 

たいと思います。歯ブラシに名前を 

記入して持ってきていただきますよう 

よろしくお願いします。 

１１月の 
こあら組 

６日（月） 体操教室 

２０日（月） 身体測定 

２３日（木） お誕生会 

２４日（金） クリスマス会 

２８日（火） おもちつき大会 

２９日（水）～１月４日（火）冬休み 

        １月６日（木）１号冬休み  

☆相撲大会☆ 

 

おねがい 


