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 陽射しが照り付け、とても暑い日が続きました。「お茶飲むよ～」と声をかけると 

一斉に集まり、みんなでお茶タイム。水分補給など熱中症対策を行いながら元気に 

気持ちよく過ごせるよう環境を整えていきたいと思います。 

 

 

 プールで遊びました。水の感触にも慣れ、初めは顔にかかると泣いていることも 

ありましたが、自ら顔に水をかけたり、不意にかかってしまったりしても平気になっ

てきました。水が苦手だった子も、バケツやタライの水から少しずつ慣れ、今では 

自らプールの中に入って楽しんでいます。プールサイドの水たまりを歩いたり足踏み

をしたりして水の跳ね返りを楽しんだり、プールの水面を叩いてみたり、水の中で 

手を動かして波を作ってみたり、様々な方法で水の感触を味わいながら楽しむことが

できました。 

 夏祭りは中止になってしまいましたが、子どもたちだけで夏祭りごっこをしました。

いつもと違う雰囲気に驚いて泣いてしまうお友だちもいましたが、きりん組のお兄 

さんお姉さんに手を繋いでもらったり抱っこをしてもらったりして一緒にゲームを

し、夏ならではの遊びを楽しむことができました。 

○エピソード○ 

 プール遊びをしていた時のことです。Ａくんはバケツに水を入れようと、プール

の中にバケツを入れました。しかし、バケツを縦向きのまま真っ直ぐ入れた為、 

水面の方が低く、何度も挑戦しましたが水は入りませんでした。どうするのかなと

見守っていると、小さな容器を使って水をすくい、バケツに水を入れました。 

水が入ったことに満足し、ジャーッとひっくり返し、何度も楽しんでいました。 

 

☆同じ時にＢちゃんがバケツを横にして水をすくっていました。誕生日を迎えて 

２歳になったＢちゃんと早生まれのＡくん。同じ１歳児クラスの中でも、それぞれ

の月齢によって、様々な遊び方が見られます。ＡくんはＢちゃんのように、バケツ

ですくうことは難しかったですが、Ａくんなりに考え、遊びを発展させていく姿に

感心しました。 

○絵本の紹介○ 

『やさいのうた』 

        色々な野菜が出てくる手遊び歌の絵本です。 

トマトはトントントン♪キャベツはキャッキャッキャッ♪など、 

それぞれの野菜が自分のパートで踊ってくれているので、楽しみながら 

野菜を覚えることができます。特に最後のみんなでダンスをするところ 

がお気に入りのようで、「もう一回！」と何度も楽しんでいます。 
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