
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

  

 

 

 

 

 

 

 

 

こあらのまーち 

平保育園 

 梅雨に入り、雨の日も多くなり、また寒暖の差も大きく体調を崩しやすくなっています。室温 

を適温に保ちながら、体調管理に気を付けていきたいと思います。 

 先日はお忙しい中、個人懇談に来ていただきありがとうございました。保育園での様子や家庭 

での様子を話し合いよい時間となりました。また何かあればおっしゃって下さい。 

Ｈ30.６.29 

 

6月のこあら組 

 七夕制作 こあら組になり、初めてはさみを使いました。切れることが楽しいだけではなく 

危険なことや持ち方、使い方の約束があることを伝え行いました。進級当初から、自分の 

お道具箱の中のはさみが気になっていた子どもたち。しっかりと話を聞き、約束を守って 

使い取り組むことが出来ました。はさみの動かし方や力の入れ方が難しく、保育者と一緒に 

持ち切っていくお友だちもたくさんいましたが、みんな真剣な表情で丁寧に切っていました。 

切った画用紙で輪つなぎを作りました。星の飾りを途中に入れかわいい作品ができました。

「できたー」「かわいいな」と話し、満足感を感じ作ることができました。毎朝、きらきら星 

やたなばたさまの歌を歌っている子どもたち。「お星さまにお願いが届くかな」と飾りつけを

楽しみにしています。7月 2日からテラスに笹飾りを飾ります。 

またご覧ください。 

                  ※忘れ物がないよう、確認して下さい。 

6日 七夕 

9日 体操教室   

★体操服を着て登園して下さい。 

     ★体操教室後、着替えますので着替え用 Tシャツもお持ち下さい。 

10日 プール開き  

★毎朝検温し、プールカードに記入して下さい。 

      ★記入がない場合は、入ることができません。 

２０日 身体測定 

２８日 夏祭り 

３１日 お誕生会 

７月の予定 

 

雨上がりの後、園庭で遊んだときの一コマ 

 

Aちゃん 「砂場で遊ぼう」 

Bちゃん 「Bちゃんもケーキ作りたい」 

Aちゃん 「ケーキ作れるかな？あっ黒いから作れる」 

保育士  「なんで黒いと作れるん？」 

Aちゃん 「白いと作れんやろ？今日は黒い砂がいっぱいやで作れるで！ 

      ほらな！」 

 

※このやりとりから、Aちゃんは遊びの中で作りやすさ作りにくさ、どんな砂だと 

きれいに作れるのかに気づき遊んでいることがわかります。「きれいな形に作りたい」 

「きりんさんみたいに作りたい」といつも話しながら砂遊びをしているAちゃん 

だからこそ気づく１コマでした。黒い砂という表現も３歳児らしい表現です。 

〇エピソード記録〇 

夏野菜の水やり 5月にピーマンの苗をみんなで植え、生長を楽しみにしている子どもたちです。 

毎日 3人ずつ順番に水やりをしています。まだ苗からピーマンが出来るとわかっていない子どもたち 

で、「ピーマンはどこなん？」と話しながら水やりをしていますが、「葉っぱがいっぱいになって 

ない？」と少しずつ変化に気づくお友だちも出てきました。ピーマンが出来、収穫時の反応が楽しみ 

です。 

 

 

 歯みがき 給食後の歯みがきを始めました。自分の歯ブラシが嬉しくて「今日も歯みがきする？」 

「歯ブラシ持ってきたで」と朝から話している子どもたちです。歯みがき中は花かっぱの 

エンディング曲の♪シュワピカ☆はみがきを流し、楽しみながら磨いています。 

♪シュワピカ☆はみがきの曲が 3分 20秒ほどあり子どもたちは 1曲が終われば歯みがきが終わり 

と見通しが持ちやすく曲が流れていると意欲的に取り組んでいます。花かっぱと一緒に歯みがきが 

したいと給食も早く終われるようになっています。歯ブラシを下や上に向けたり左右に動かしたり 

反対側に移動させたり、保育者の歯みがきを見ながら真似して動かしています。 

まだまだ難しい動きもありますが、毎日の繰り返しの中で手の動きも慣れて 

出来ればと思います。健康な永久歯を保つには、乳歯からのケアが大切に 

なります。食後や就寝前には自分で磨く習慣をつけ、仕上げ磨きをよろしく 

お願いします。 

 

 

  


