
平保育園                    平成３０年５月３１日 

にこにこうさぎ 
 

 うさぎ組になって２ヶ月が経とうとしています。初めは緊張していた子どもたちも 

少しずつ緊張がほぐれ、園庭で元気いっぱいたくさん汗をかきながら遊んでいます。 

細目に水分補給をしながら、楽しい遊びを取り入れた保育をしていきたい思います。 

           

 
５月の様子   

 

５月は天気が良い日が多く、園庭でたくさん遊ぶことができました。園庭に出て遊ぶ 

ことが大好きな子どもたち。三輪車に乗ったり、スクーターの練習をしたり、砂場で 

ケーキやプリンなどを作ったり、すべり台を滑ったりとそれぞれに自分たちの好きな 

遊びを見つけ楽しんでいました。特にすべり台では、数人で連なって一斉に滑ることが

流行っていてとても可愛らしいです。お腹に手をまわし、置いて行かれないように 

子どもたちなりに工夫して遊んでいました。 

また身体を思いっきり動かすことが大好きで、雲梯の上を登ったり、ジャングルジムの

頂上まで登ったりといろいろなところに登っていき、たくさん体を動かしている子ども

たちです。予想以上に高くて怖くなり降りられない時もあり、保育者に助けを求めると

いう可愛らしい姿もあります。 

 

 

そら豆の皮むきをしました。初めてさやに入っているそら豆を見た子が多く、触る 

ことに抵抗感を持つ子もいましたが、保育者や周りの友達が持っていることを見て触る

ことが出来ました。自分でさやを折って豆を取り出したり、保育者に切れ目を入れて 

もらって豆を取り出したりと様々な取り出し方をしていました。 

 

「まめー！」と保育者に見せたり友達と見せ合いっこをして楽しんでいました。 

次の日の給食で食べることを伝えると、とても楽しみにしていてました。 

その日の給食は、いつも以上に喜んで食べていた子どもたちでした。 

  

 

 

 ≪エピソード記録≫ 

部屋やホールで泣いている友達を見つけると、「大丈夫？」と声をかけにいく 

姿がよく見られるようになりました。また、「一緒に遊ぼう」、「一緒にご飯食べよ」 

など、何かを一緒にしようと誘う声もよく聞こえてきます。 

  

※友達を思いやる気持ちや友達と一緒にしたいという気持ちが芽生えてきたと

感じられます。その思いを大事にしながら、日々過ごしていきたいと思います。 

              

 

・衣服の着脱やかばんの用意などを自分ですることが増えています。 

持ち物すべて（コップ、スプーン、フォーク、オムツ、衣服など）に 

名前の確認と記入をよろしくお願い致します。 

 

・明日より個人懇談が始まります。園や家庭での様子をお話したいと思います。  

日時を確認の上、お気をつけて来園してください。お忙しい中お世話になり 

ますが、どうぞよろしくお願い致します。 

 

・明日より衣替えです。登園後は、体操服のズボンに着替えますので、ズボンの

持参をよろしくお願い致します。 

 

おねがい 


