
寒さが一段と身に染みるこの季節。白い息を吐きながらも、子どもたちは元気に走り回って 

います。乾燥する季節でもあるので、体調管理などに気を配りながら元気に過ごしていきたいと 

思います。 

 

生活発表会に向けて、合奏、歌を頑張ってきました。合奏では、楽器あそびを通してやりたい楽器を選 

び、決めました。自分で選んだという事もあり、やる気満々で取り組んでいました。各楽器グループでの 

練習ではしっかり出来ますが、他の楽器と合わせると、つられてしまったり上手くいかないこともあり、 

みんなで合わせることの難しさを感じました。しかし、一つの事をみんなで達成するという思いで「おう 

ちで練習してきた！」「ここは待つんやで」と休み明けには、練習の成果を見せてくれる子もいました。 

繰り返し練習していく中で自分のリズムもつかめるようになり、みんなで合わせることの楽しさや喜び 

を感じ始めました。「上手やったって言ってもらえるかな？」「かっこいいところ撮ってもらう」と期待で 

いっぱいの子どもたちです。 

当日は、たくさんのお客さんの前で緊張もあると思いますが、温かく見守って頂けると嬉しいです。練習 

の成果が発揮できるよう寄り添いながら関わっていきたいと思います。 

 

天気が悪く、室内で遊ぶことも多かった 1 月ですが、なわとびに挑戦する子も増えて、鉄棒など運動 

遊びを楽しみました。最初は跳び方が分からず一回跳びを繰り返していましたが、体操教室でなわとび 

をし、コツを教わり跳べるお友だちも増えてきました。きりん組に刺激を受け、後ろ跳びや片脚跳びに挑 

戦するお友だちもいます。日に日に跳べる回数も増え、なわとびカードを嬉しそうに眺めたり、見せてい 

ます。 

 

※合奏、歌の並び順を記載しておきますので、参考にしてください。 
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〇 2 月の予定 〇 

２日（金）      豆まき      ※完全給食です。白ご飯はいりません。 

３日（土）    生活発表会  ※大浦会館であります。 

５日（月）    体操教室   ※体操服がいります。 

２０日（火） 身体測定     

２８日（水） お誕生会 

 

※忘れ物がないよう確認して下さい。 

〇エピソード〇 

節分に向けて制作で鬼のお面を作っている時の事、鬼の顔は自分の好きな色を選んで作りました。 

Aちゃん「〇〇くんの鬼は青色やから怖そう！」 

B くん「僕は、かっこいい鬼がいいから緑にしよ」 

Cちゃん「先生の鬼は優しそう～」 

保育士「なんで～？」 

Cちゃん「ピンク色やから！」 

※保育士はピンクの厚紙で鬼のお面を作りました。色を見て、どんな鬼になるか考えていることが 

分かります。「僕は緑で強い鬼作ろ」「私は、赤で女の子の鬼にしよ～」と思い思いに作ることが 

出来ました。節分が楽しみです。 
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わんぱくぱんだ 

1 月のぱんだ組 

 

ぱんだ組の発表は、合奏《ミッキーマウスマーチ》 

     歌 《にじ》 です。 

 

☆服装は合奏、歌ともにスモック・半ズボン・白靴下です。 

スモックの下は自由ですが、フードがついている服や大きい襟などがある服 

スモックの裾からはみ出るような長い丈の服は避けて頂けると有難いです。 
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平保育園 


