
 

 今月は寒い日が続き、室内で活動する時間が増え、リズム

や様々な運動遊びにたくさん取り組みました。なかでも、 

今月は大縄跳びに挑戦しました。 

運動会に向けて頑張った縄跳びの成果で、大縄跳びもリズム

よく跳ぶことができました。初めは、大きい縄に怖がる子も

いましたが、少しずつ保育者の掛け声に合わせて縄に入って 

初めてする大縄跳びを楽し方に園庭や 

 

 

５日 （金） 始業式 

１１日 （木） 内科検診 

１７日 （水） 発表会 

リハーサル 

１９日 （金） 身体測定 

２２日 （月） 体操教室 

３０日 （火） お誕生会 

３１日 （水） 発表会 

リハーサル 

いけるようになりました。初めてする大縄跳びでしたが、興味を持つ子が多く、夕方

になると園庭やホールで遊んでいます。保育者が回して跳んだり、また子どもたち 

自身が回して跳んでみる姿もありました。何度も繰り返し楽しむうちに縄に入る 

タイミングをつかめる子が増え、今では 2 人３人と入り同時に複数人で跳び 

楽しんでいます。 

 

 

  

１１月号のキンダーブックの生活達人のページにリボン結びのやり方が載って 

いました。興味を持てるようにと、キンダーブックと同じ色のスズランテープを 

ロッカーにつけてみました。初めはなかなか思うようにできず、「わからん」と口々

に言っていた子どもたちでしたが、１本で輪っかを作ることができる様になり、また、

もう１本の輪っかを作ることに苦戦していましたが、給食後に巾着のひもで練習して 

いるうちに、リボン結びができるようになってきました。 

リボン結びができるようになったことで、クッキングの時には今までエプロンの 

紐を保育者が結んでいましたが、子ども同士で後ろに並んで結び合うという 

かわいらしい光景も見ることができました。 

 

きりんのせのび 
 

エピソード記録 

 １４日（木）のクッキングの時の一コマです。 

スイートポテト作りでグループごとに測りを使ってサツマイモを１㎏ずつ測り 

ました。大きいサツマイモばかり選んで１㎏にするグループや大きいサツマイモ

や小さいサツマイモを乗せて１㎏にするグループ、小さいサツマイモで１㎏に 

するグループなど、グループによって様々でした。 

あるグループが大きいサツマイモを数個乗せた後に、小さいサツマイモを 

乗せると、１㎏を超えてしまいました。そこで、Ａちゃんが最後に乗せたサツマ

イモを他のサツマイモと交換しました。 

Ｂちゃん 「じゃあ、これ（大きいサツマイモ）を変えよ」 

（小さめのサツマイモに変える。） 

Ｃくん  「だめやん、全然１㎏にならんやん」 

Ｄくん  「こっちはどう？」 

と最後に乗せたいサツマイモよりもさらに小さいサツマイモを提案しました。 

すると、ちょうど１㎏に。 

※このことより、Ｄ君は変えたサツマイモより小さいサツマイモではちょうど 

良い重さになるのではないかと予測できています。測ったり、比べたり、 

考えたりとクッキングの中でも学習につながることがわかります。 

 

 

 

 

１月１５日から赤ちゃん当番が始まり 

ます。毎日１４時から１６時までお当番の 

男女１名ずつが、ひよこ組に入り、着替えの 

手伝いやおむつ交換をしたり、一緒に 

おやつを食べたり遊んだりして過ごします。 

お当番の子は、エプロンをつけますので、 

お当番の時はエプロンを持ってきて下さい。 

基本お当番は名簿順です。前日にお当番を 

子どもに伝えますので、子どもたちから 

保護者の方に伝えるようにします。 

ご協力お願いします。

平保育園                              平成２９年１２月２８日 

 

 

 

 

 

 今年も残すところあと数日となりました。寒さが続く中、大縄跳びや鬼ごっこなど 

元気よく遊んでいる子どもたちです。１月の始業式に元気な子どもたちに会えることを 

楽しみにしています。 

今年１年、ありがとうございました。来年も良い年になりますように心より祈念 

致します。 

 

 

 

１２月の 

様子 

お知らせ 


