
 梅雨明けし、いよいよ夏本番です。厳しい暑さが続いていますので、熱中

症には十分気を付けましょう。元気いっぱい遊んで健康な体作りをしていき

たいと思います。 

待ちに待ったプールが始まりました。水を嫌がる子はほ

とんどなく、大はしゃぎでプール遊びをしています。顔を

水につけられる子も数名おり、驚かされました。 

プールのない日は、園庭で水を出しながら遊んだりしています。頭から水をか

ぶったり、泥水の感触を楽しんだりして、毎回大はしゃぎです。 

動きの大きい遊びが好きで、どこからこれだけのエネルギーが湧いてくるんだ

ろうと、感心させられるほどです。そんな毎日の姿から気付いた事があります。

①しっかり遊ぶと情緒が安定すること。 

②しっかり遊ぶとお腹も空き、給食の完食ペースが早くなること。 

やはり、遊びが生活の基本だと感じさせられます。 

これからお盆も控え、何かとお忙しいとは思いますが、子どもと思いっきり遊

ぶ時間を作ることを意識してみて下さると、今、お子様の育ちのことで、悩ま

れていることがあっさり解決するかもしれません。子どもと向き合う時間を 

ぜひ取ってみて下さい。 

・８月 ８日（火） 体操教室   体操服を着て、登園してください。体操教室が終

わり次第着替えますので、着替えの用意もお願い

します。 

・８月１４・１５日（月・火） お盆の希望保育   

・８月３１日（木） お誕生会   ８月のお誕生会の出し物は、こあら組の発表です。 

                 絵本『できるかな』の体操を披露します。 

                 ご都合のつく方は、ぜひご参観下さい。 

お誕生会は１０：００～ ホールにて行います。  

汗拭きタオル、着替えをお持たせください！！ 

 

汗をたくさんかく時期です。汗拭きタオル、予備の着替えをお持たせください。 

それぞれに記名して頂き、汚れ物入れのビニール袋もお願いします。 

 

 

 

平成２９年７月３１日 

こあらのマーチ 

７月の 

様子 

エピソード記録 

・神社のお祭りがあった翌日の会話です。 

 

Ａちゃん 『昨日お祭り行ってな、回すやつやってな、スティッチのもらったん！』 

Bくん  『ぼくは、そんなん買ってもらえんかったなぁ。』 

Aちゃん 『え、そうなん？高かったん？』 

Bくん  『ううん、安かったで。』 

Aちゃん 『じゃあ買ってもらえるやん！安いってことは、お母さんに買ってもらえる

ってことやで。』 

Bくん  『でも、お母さんがダメって言ったん。』 

Aちゃん 『そうなんやぁ。ほんならそれやっぱり高かったんやわ！』 

 

Aちゃんにとって、買ってもらえる＝安いもの・買ってもらえない＝高いもの、という 

認識のようです。自分の生活経験から価値観が育っていく、そんな一コマだなぁと思い 

ながら会話を聞かせてもらっていました。どんどんいろんなことを吸収する３歳児。 

会話を聞いているだけで、毎日おもしろい発言の連続です。 

８月の予定 

平 保 育 園 


