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雨が降ると、より緑が映えお部屋の中では子ども達がカエルのまねっこをしてジャンプ！ 

『ピョーン』の絵本が大好きで繰り返し楽しんで見ています。 

 

トコトコとよく歩けるようになりました。「すごいね、上手」と褒める

と手をたたき、歩けるようになった自分へ拍手し、とても嬉しそうな

笑顔が見られます。指差し行動も盛んになり、絵本やぬいぐるみの犬

を見て指差し「わんわん」と言葉を発することもできるようになりま

した。日々、様々な成長が見られこの先が益々楽しみです。 

☆７月の目標・取り組むこと☆ 

遊び：水に触れて遊ぼう！水遊びの時間が楽しく過ごせるように、 

大・小様々な容器を用意して少しずつ冷たい水に慣れていけるようにします。 

食事：食べることを楽しもう！食べ物の好き嫌いが出てきたり、暑さから食欲も落ち気味になります。

食欲の湧く言葉かけや指差しをして、“これが食べたい”と訴える姿を優しく受け止め、苦手な

食材も食べやすいように工夫しながら、食事の時間が楽しく過ごせるようにします。 

 

☆エピソード記録☆ 

ひよこ組のAちゃんが、りす組のB君と遊んでいた時のこと・・・ 

B君がままごとセットのポテトを持っていました。ポテトは、容器と一体となっている物で実際には取

り外したり出来ません。でも、B君は上手に入れ物からポテトを取り出す真似をしてAちゃんに手渡

す仕草をしました。Aちゃんもそれを見てちゃんと自分の手を出し受け取る仕草をしました。そして実

際には何も持っていない手を自分の口元へもっていきポテトを食べる真似をしたのです。想像しながら

遊ぶことが出来る力をもっているということの分かる一場面でした。 

 

 

 

 

 

 

 

暑い日には、タライにお湯を入れて元気いっぱい水しぶきをあげて楽し

んでいます。雨上がりに外に出て水たまりで遊ぶぐらい水遊びが大好き

な、りす組です。悪天候の日は、ホールでリズム遊びやボール遊び、追

いかけっこなどたくさん身体を動かして過ごしています。 

靴や衣服の着脱が一人で出来るお友達も出てきて、戸外へ出ない時にも

靴を履いて「ばいばい」と手を振るかわいい姿もよく見られます。 

☆７月の目標・取り組むこと☆ 

『元気に夏を過ごそう！』 

・乳児用園庭にひよこ組・りす組専用の大きいプールを出します。 

水に触れて水の気持ちよさを知り、この季節ならではの「水あそび」を存分  

に楽しみたいと思います。 

・水に不慣れな子もお湯など用意して皆が楽しめるようにします。 

・水遊びや暑さで疲れやすいので十分な休息と水分補給を心がけていきたいと思います。 

☆エピソード記録☆ 

エピソード① 

ある日A君に「お手伝いしてくれる？」と声をかけ一冊のファイルを手渡し、一緒にそのファイルを

うさぎ組のお部屋へ持って行きました。次の日、いつものファイルに保育者が必要事項を記入し終えた

様子を見たA君。何も声をかけられていないのに保育者のところへ行き、ファイルに手を伸ばし“持

って行く”ということを動作で伝えてくれました。 

 

エピソード② 

知育玩具遊びをした翌日、B君は押入れを指差して「くるくる、くるくる」と言いました。知育玩具を

出して欲しいということがすぐに分かりましたが、おやつの時間だった為「おやつ食べてからね」と声

をかけると“今したい”と泣いて訴えていました。納得しておやつを食べた後、遊びたかった知育玩具

を出してもらい満足そうに喜んで遊んでいました。 

 

 

 

 

０・１歳児 ひよこ・りす組 クラスだより 

おひさま ６月 

ひよこ組の 

様子 

りす組の 

様子 

＊７月11日（月）は、プール開きです。プールの用意をお願いします。タオル、水着に名前の記入をして持参して下さい。濡れた水着を入れる為のナイロン袋も持参して下さい。 

＊着替えを２着用意して下さい。汗をかきやすい時期の為、こまめに着替え、快適に過ごせるようにします。 

＊水筒の持参を忘れないようにして下さい。熱中症予防のためにも、こまめに水分補給をします。 

＊どちらのエピソードも、自分のしたことをきちんと記憶していることがよく分

かる場面でした。そして、1歳児なりに自分の持っている最大限の言葉や仕草

を活かして行動し“こうしたい、やりたい”ということを伝えようとする力が

あるということに感心しました。 

 りす組の皆は今、表情や喃語などで自分の気持ちを一生懸命伝えようとしてい

ます。この気持ちを大切にし、少しずつ発語を促し言葉へとつなげていきたい

と思います。 

 


