
平 保 育 園                                  平成 2６年９月３０日 

りす組 

 

 

残暑が続く中、朝夕は随分涼しくなり、季節もすっかり秋らしくなりました。園庭遊びや散歩に 

出かけることが増え、子ども達は、とても喜んで元気いっぱい遊ぶ姿が見られます。天気の良い日には、

園庭や散歩に出かけ、子ども達の発見や驚きに共感しながら一緒に秋の自然を満喫していきたいと思い

ます。また、季節の変わり目で体調を崩しやすいので、体調管理には十分に気をつけていきたいです。 

クラスの様子☆ 

   

○プール遊び 

    ７月から始まったプール。みんなプールが大好きで、最初から水を怖がらず喜んで入る子が 

多かったです。初めは怖がっていた子も、だんだんと水に慣れてくると、顔に水がかかっても 

平気で８月になると、全員泣かずに楽しんで遊ぶことが出来ました。プールが楽しみで、「今日 

プール？」「プール入るー!?」と毎朝保育士に尋ねていました。一番人気だったのが保育士が   

ホースのシャワーで水をかける事！大はしゃぎで逃げたり、バケツに水を汲もうとしたりと 

喜んでいましたが、かけすぎると「せんせい、いやー」と怒られることも…。みんなごめんね!! 

とっても楽しい夏を過ごすことが出来ました。 

  

  ○生活面 

自分でやりたい!という気持ちが芽生え、保育士の手伝いを嫌がったり、自分の意志をはっき

りと伝えるようになったりと、日々成長を感じる毎日です。少しずつですが、一人ひとり自分

のペースでズボン・オムツの着脱やスモックのボタンはずしなど出来るようになってきました。

まだまだ、保育士の援助が必要な時もありますが、その子なりに頑張ってやってみようとする

意欲を大切に励ましたり、見守っていきたいと思います。 

 

○友達との関わり 

りす組さんは、とっても仲良しで友達と一緒に遊ぶ姿がよく見られます。一緒に走ったり、 

絵本を持ってくると、手遊びをしたり…保育室は子ども達の笑い声であふれています。最近は、

買い物ごっこがブームのようで、かばんを持ち、お互いに「買い物いこー」「ラポールいく？」 

などと誘い合い、そして手をつないで買い物に出かけています!!子ども達の会話を聞いていると、

大人が普段使う言葉がたまに出てくることも…。子ども達は私たち大人をよく見ているんだなー

と改めて感じ、子ども達には本当に驚かされます。 

友達と関わる中でまだまだ、自分の思いを伝えることができず、手が出てしまったり玩具の 

取り合いになってしまうこともあります。そんな時は、様子を見て子ども達の間に入り同じ 

玩具を用意したり、「貸して」という言葉を教えながら接しています。毎日の生活の中で温かく 

見守りながらさりげなく援助していけたらと思っています。 

 

これからの目標☆ 

 

＊秋の自然に親しみ、戸外遊びや散歩を十分に楽しむ。 

＊自分の気持ちや要求を保育者に言葉や動作で伝える。 

＊おまるやトイレで排泄をする。 

＊服や靴など少しずつ自分でしようとする。 

 

   祖父母参観について☆ 

 

先日は、祖父母参観にお忙しい中、沢山参加していただき、 

ありがとうございました。子ども達も照れながらも、おじいちゃん 

おばあちゃんと楽しい時間を過ごす事ができ、とても嬉しそうで 

たくさんの笑顔が見られたので良かったです 

 

 

 

いよいよ、運動会が近づいてきました。 当日は、保護者の方も一緒に楽しんで 

頂きたいと思っています。子ども達の頑張る姿に暖かいご声援よろしくお願いします!! 

      ◎親子走について 

       テーマ≪くいしんぼうのゴリラさん≫ 

        子ども達が大好きなゴリラさんの手遊びを競技に取り入れました。 

       競技説明 

        ①お父さん・お母さんに抱っこかおんぶをしてもらい、かごを背負ってスタート。 

        ②トンネルをくぐり、果物の木から果物をとり、ゴリラさんのところまで行く。 

        ③取ってきた果物をゴリラさんに食べさせてあげてゴール。 

            ☆ゴールしたら記念写真を保護者の方と一緒に撮ります。 

 

 

 

 

 

◇爪が伸びていると、肌を傷つける危険性や 

怪我の原因にもなりますので、爪が伸びて 

いないかご家庭でもこまめに確認して頂き 

ますようお願いします。 

◇持ち物の名前が薄くなっているものがあります 

ので確認をお願いします。  

◇１０月１日(水)から衣替えになりますので 

冬服で登園してください。 

☆みやけ しおりちゃん 

☆ふじた ときくん 

☆はたの ゆうとくん 

☆わだ  みうちゃん 

  

りす組に４人の 

お友だちが増えました!! 

みんな仲良くしようね♪ 

運動会について☆ 


