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平成２５年９月３０日                        平 保 育 園 

暑かった夏も終わり、少しずつ過ごしやすい季節

になってきました。子ども達は元気に戸外で遊ん

だり、行事の練習に楽しんで参加しています。 

しかし、まだまだ暑い日もあるので、しっかりと

水分補給や休憩を取りながら過ごしていきたい

と思います。秋には、運動会や鍛錬遠足など、楽

しいイベントが盛りだくさん。季節の変わり目で

体調をくずすことがないよう、ご家庭でも十分に

注意してください。 

ぽかぽか 

おひさまだより 
 

 

☆さまざまな運動遊びに挑

戦し、できた時の達成感を

味わう。 

☆遊びの中でお友達と１つ

の事に取り組む。 

☆行事や体験を通して、さま
ざまな表現方法を知り、楽
しむ。 

☆自然に触れながら、少しず
つ変わる風の冷たさや季
節の変化に興味を持つ。 

 きりん組 

１０月１３日（日）は保育園生活最後の運動会です。今年は体操教室が始まり、たくさ

んの事を教えて頂きました。その成果を運動会で発表したいと思います。 

この１年間で、どれだけ成長したか、楽しみにしていて下さい。 

また、今年もきりん組では組体操をします。お友達と協力して、難しい技にも挑戦して

いますので、当日は温かい応援をお願いします。 

 

運動会に向けて 

☆クリスマス会の練習に取

り組むなかで、楽しみな

がらも自分の役割や責任

感を感じ取る。 

 

敬老会に参加しました♪ 

 
９月はたくさんの行事に参加しました。 

ホームページにも行事の様子を随時アップしていきますの

で、ご確認ください。 

 

９月１８日（水）に市場にある博愛苑に、１９日（木）に若浦の里の敬老会に参加し、

「こびとのくつや」の劇と歌をうたいました。初めは少し緊張気味でしたが、発表にな

ると大きな声で練習の成果を出す事が出来ました。 

様々な人とふれあい、とても良い体験になりました。 

次は２９日（月）に大浦の敬老会に参加します。一生懸命練習しているので、楽しみに

していて下さい。 

 


